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AVVISO PUBBLICO N. 1 

MISURE DI IGIENE PERSONALEMISURE DI IGIENE PERSONALEMISURE DI IGIENE PERSONALE   

PER LA GESTIONE DELL'EMERGENZA PER LA GESTIONE DELL'EMERGENZA PER LA GESTIONE DELL'EMERGENZA    

EPIDEMIOLOGICA DA COVIDEPIDEMIOLOGICA DA COVIDEPIDEMIOLOGICA DA COVID---19 19 19    
 

Il Presidente del Consiglio ha adottato un proprio Decreto con misure di igiene personale 

che sostituiscono le misure già adottate per il contenimento e la  gestione dell'emergenza 

epidemiologica da COVID-19. Pertanto, le misure di  prevenzione adottate dal              

Ministero della salute cui i cittadini devono attenersi sono le seguenti: 
 

a) lavarsi spesso le mani; 

b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni                 

 respiratorie acute; 

c) evitare abbracci e strette di mano; 

d) mantenimento, nei contatti sociali, di  una  distanza interpersonale di               

 almeno un metro; 

e) evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri; 

f) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani; 

g) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o si tossisce utilizzando un                  

 fazzoletto (evitando  il contatto delle mani con le secrezioni respiratorie); 

h) non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti 

 dal medico; 

i) pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol; 

l) usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o si assiste                 

persone malate. 
 

I Commercianti: 

 sono obbligati ad adottare misure organizzative volte ad evitare assembramenti di            

persone, nel rispetto della distanza di sicurezza interpersonale di almeno un metro  tra i 

visitatori; 

 è fatta  raccomandazione  di mettere a disposizione dei visitatori, soluzioni idroalcoliche 

per il lavaggio delle mani. 
 

Per maggiori informazioni o segnalazioni chiamare i numeri 

 1500 numero verde nazionale 

 800.90.96.99 numero verde regionale 

 081.9684426 U.O.S.D. Prevenzione collettiva, Distretto n. 62 dell’ASL Salerno 

oppure collegarsi al sito  

www.salute.gov.it/nuovocoronavirus  
San Marzano sul Sarno, 10 marzo 2020 

  Il Sindaco 
Cosimo Annunziata 


